
GUÍA DE APRENDIZAJE PARA DESARROLLAR ENTREGAR LA PRÓXIMA CLASES 

Área: Humanidades 

Asignatura: Lengua Castellana 
Grado: Undécimo (Sabatino) 
Tema: El Mapa Mental 

Nombre del estudiante: __________________________________________________________ 

Curso: _____________ 

Fecha: ___________________ 

Tiempo estimado: 2 horas 

GUÍA DE TRABAJO EN CLASES 

Propósito de aprendizaje 

Al finalizar esta guía estarás en capacidad de: 

➢ Comprender qué es un mapa mental. 

➢ Identificar sus elementos principales. 

➢ Organizar la información de un texto utilizando palabras clave. 

➢ Elaborar un mapa mental de forma creativa empleando imágenes, colores y 
conexiones entre ideas. 

¿Qué es un mapa mental? 

Un mapa mental es un organizador gráfico que permite representar información de forma 
visual a partir de una idea central. Para ello utiliza palabras clave, imágenes, colores, 
símbolos y ramas que relacionan los conceptos principales y secundarios. 

El mapa mental ayuda a: 

➢ Organizar las ideas. 

➢ Comprender mejor un tema. 

➢ Memorizar información con mayor facilidad. 

➢ Desarrollar la creatividad. 

➢ Preparar exposiciones y evaluaciones. 

 

 

 

 



ELEMENTOS DE UN MAPA MENTAL 

Todo mapa mental debe contener: 

❖  Una idea central. 
❖  Ramas principales. 
❖ Ramas secundarias. 
❖  Palabras clave. 
❖  Colores diferentes. 
❖  Dibujos o imágenes. 
❖ Conectores entre las ideas. 

¿Cómo elaborar un mapa mental? 

Sigue estos pasos: 

Paso 1 

Escribe el tema principal en el centro de una hoja. 

Puedes acompañarlo con un dibujo. 

Paso 2 

Dibuja varias ramas que salgan desde la idea central. 

Cada rama representa un subtema importante. 

Paso 3 

Escribe únicamente palabras clave. 

No escribas párrafos completos. 

Paso 4 

Añade ramas secundarias con información relacionada. 

Paso 5 

Utiliza diferentes colores. 

Cada rama puede tener un color diferente. 

Paso 6 

Agrega dibujos, símbolos o íconos que faciliten recordar la información. 

 

 

 

 



EJEMPLO 
 (puede ver video como se hace un mapa mental) 

Tema central 
Literatura  
Ramas principales: 
Autores, Obras, Géneros, Contexto histórico, Características 
Cada rama desarrolla nuevas palabras clave e imágenes relacionadas. 
https://www.youtube.com/watch?v=L5LLjFnjXco 

 

ACTIVIDAD 1. COMPRENSIÓN DEL TEMA 
Lee atentamente las siguientes preguntas y responde. 
1. ¿Qué es un mapa mental? 
2. Menciona cinco características del mapa mental. 

1.  
2.  
3.  
4.  
5. 

. 
3. ¿Por qué es importante utilizar palabras clave? 

4. ¿Por qué es recomendable utilizar imágenes y colores? 

ACTIVIDAD 2. ORGANIZANDO LA INFORMACIÓN 

Lee el siguiente texto. 

La lectura 

La lectura es una actividad que permite adquirir conocimientos, desarrollar la imaginación y 
fortalecer la comprensión lectora. Leer diariamente mejora el vocabulario, estimula la 
creatividad y favorece el aprendizaje en todas las áreas del conocimiento. 

https://www.youtube.com/watch?v=L5LLjFnjXco


Después de leer el texto responde: 

Idea principal 

 
Palabras clave 

 
 
 

Ramas principales 

 
 
 
 

Actividad 3. Elabora tu mapa mental 

En una hoja blanca o cartulina realiza un mapa mental sobre el texto "La lectura". 

Debe contener: 

❖  Idea central. 
❖  Cinco ramas principales. 
❖  Palabras clave. 
❖  Colores. 
❖  Dibujos o imágenes. 
❖  Buena presentación. 

Actividad 4. Reflexiona 

Responde con tus propias palabras. 

¿Qué fue lo más fácil de elaborar el mapa mental? 

 
 

¿Qué fue lo más difícil? 

 
 

¿En qué otras asignaturas puedes utilizar un mapa mental? 

 
 

¿Crees que esta estrategia facilita el aprendizaje? ¿Por qué? 

 
 
 

 
 
 
 



Autoevaluación 

Marca con una X la opción que mejor describa tu trabajo. 

Aspecto Sí A veces No 

Comprendí qué es un mapa mental. ☐ ☐ ☐ 

Identifiqué las ideas principales. ☐ ☐ ☐ 

Utilicé palabras clave. ☐ ☐ ☐ 

Organicé correctamente la información. ☐ ☐ ☐ 

Utilicé imágenes y colores. ☐ ☐ ☐ 

Presenté un trabajo limpio y ordenado. ☐ ☐ ☐ 

 

Evidencias para entregar 
El estudiante deberá entregar: 

1. La guía completamente resuelta. 
2. El mapa mental elaborado en hoja blanca o cartulina. 
3. También lo puede realizar su actividad en PDF. (si el trabajo lo quiere entrega de 

manera virtual). 
Criterios de evaluación 

El docente evaluará los siguientes aspectos: 

Criterio Valor 

Comprensión del tema 30% 

Organización de las ideas 20% 

Uso correcto de palabras clave 20% 

Creatividad (colores, imágenes y diseño) 20% 

Presentación y orden 10% 

 

CONCLUSIÓN 

Los mapas mentales son una herramienta que facilita la organización de las ideas y fortalece 
la comprensión de los textos. Su uso permite estudiar de manera más creativa, recordar 
información con mayor facilidad y comunicar el conocimiento de forma clara y organizada, 
convirtiéndose en una estrategia útil para todas las áreas del aprendizaje. 

 


